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Freizeitsportleiter/Freizeitsportleiterin mit Allgemeiner Hochschulreife 
(DFL) 
Ausbildungsziel bzw. 
erreichbarer Schulabschluss

Allgemeine Hochschulreife  und Zusatzqualifikation 
Freizeitsportleiter*in

Eingangsvoraussetzungen Mittlerer Schulabschluss (Fachoberschulreife) mit 
Berechtigung zum Besuch der gymnasialen Oberstufe  

Erweitertes Führungszeugnis nach § 30 BZRG (darf zu 
Beginn der Ausbildung nicht älter als 3 Monate sein!!!) 

Allgemeine Sporttauglichkeit und Schwimmfähigkeit

Ausbildungsdauer 3 Jahre Vollzeitunterricht

Beschreibung des Bildungsganges Die Unterrichtsfächer: 
Die aufgeführten Fächer weisen auf die den Bildungsgang 
kennzeichnende Integration von allgemeinbildendem und 
berufsbildendem Abschluss hin. Der Unterricht wird in einem 
festen Klassenverband erteilt, so dass die Inhalte der 
einzelnen Fächer sinnvoll aufeinander abgestimmt werden. 
Der berufsbezogene Lernbereich setzt sich aus den Fächern 
Sport und Biologie (Leistungskurse), Erziehungswissenschaft, 
Didaktik/Methodik, Englisch, Mathematik und der 
2. Fremdsprache (zur Zeit Französisch, Italienisch, Spanisch 
und in Klasse 11 Latein zum Erwerb des Latinums) 
zusammen. 
Im berufsübergreifenden Lernbereich werden die Fächer 
Deutsch, Gesellschaftslehre mit Geschichte und 
Religionslehre bzw. Psychologie oder Philosophie angeboten. 
Im Differenzierungsbereich werden Wirtschaftslehre, Politik 
bilingual, Sport als zusätzlicher Grundkurs und Kunst 
angeboten. 

Praktika: 
Ein verpflichtendes mehrtägiges Blockpraktikum im Winter 
(Ski/Snowboard) sowie ein Wassersportpraktikum im Sommer 
(Windsurfen) erweitert die berufliche Qualifizierung. 
Regelmäßige Praktika in Vereinen oder Institutionen sind ab 
Klasse 12 verpflichtend um auf eine selbstständige 
Anleitertätigkeit vorzubereiten. 
Der Bildungsgang schließt mit der Abiturprüfung und der 
Prüfung zum Freizeitsportleiter ab.

Perspektiven und Möglichkeiten 
nach erfolgreichem Abschluss

Die Allgemeine Hochschulreife berechtigt Sie zu einem 
Studium jeder Fachrichtung an einer Universität. In 
Zusammenhang mit der Qualifizierung zur/zum 
Freizeitsportleiterin / Freizeitsportleiter sind Sie für 
verschiedenste Berufsfelder (z.B. in den Bereichen Sport, 
Biologie und Gesundheit) bestens qualifiziert.

Kontakt: Email: dfl@bkvb.de 
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