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Ausbildungsvorbereitung in Vollzeit 

Abteilung: 
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01Ausbildungsziel bzw. erreichbarer 
Abschluss
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Ausbildungsziel

► Ziel ist das Erreichen beruflicher Kenntnisse, Fähigkeiten 
und Fertigkeiten in den beruflichen Schwerpunkten 

► Die Ausbildungsvorbereitung ermöglicht den Erwerb des Ersten 
Schulabschlusses (früher: Hauptschluss nach Klasse 9) 

► Erfüllung der Schulpflicht in der Sekundarstufe II gemäß §38 
Absatz 4 SchulG, sofern kein Berufsausbildungsverhältnis 
begonnen wird
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02Eingangsvoraussetzungen
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Eingangsvoraussetzungen

► fehlender Schulabschluss (Abgangszeugnis) oder 
Förderschulabschluss (Förderschwerpunkte „Lernen“ und/
oder „Emotionale und soziale Entwicklung“) 

► zehn Vollzeitschuljahre gemäß §37 Absatz 2 Satz 2 SchulG 
sind erfüllt
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03Ausbildungsdauer
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Ausbildungsdauer

► Die Ausbildungsvorbereitung dauert ein Jahr. 



Ausbildungsvorbereitung

10

04Beschreibung des Bildungsganges
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Beschreibung des Bildungsganges

► Die Ausbildungsvorbereitung wird in drei Schwerpunkten 
angeboten: 

► Ernährungs- und Versorgungsmanagement 

► Gesundheit/ Erziehung und Soziales 

► Körperpflege 
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Beschreibung des Bildungsganges

► an 2 Tagen pro Woche findet ein Dauerpraktikum in 
Fachbetrieben des Schwerpunktes statt 

► an den Unterrichtstagen findet Unterricht in allgemeinen 
Fächern und in Fächern zum Schwerpunkt statt 
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Beschreibung des Bildungsganges

Fächer zum Schwerpunkt 

► Ernährungs- und Versorgungsmanagement:          
Theorie Produktion, Theorie Dienstleistung, 
Betriebsorganisation 

► Gesundheit/ Erziehung und Soziales: Pflege und 
Gesundheit, Erziehung und Soziales, Personal- und 
Arbeitsorganisation 

► Körperpflege: Kundenberatung, Pflege und Gestaltung, 
Betriebsorganisation
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Beschreibung des Bildungsganges

Allgemeine Fächer (in allen Schwerpunkten) 
► Deutsch-Kommunikation 

► Politik/Gesellschaftslehre 

► Sport/Gesundheitsförderung,  

► Mathematik 

► Englisch 

► Naturwissenschaften 

► Wirtschafts- und Betriebslehre 
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Beschreibung des Bildungsganges

► Projekte: z. B. Bewerbungstraining, Potentialanalyse, 
Gesundheitsförderung, ELLEN – Elternschaft lernen, 
Sozialtraining, Ausflüge 

► Individuelle Förderung: grundsätzlich in allen 
Unterrichtsfächern und zusätzlich z. B. Förderkurs im 
„Teamteaching“ mit zwei Lehrkräften, Mathe-Sprechstunde, 
Deutsch-Förderkurs 
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Beschreibung des Bildungsganges

► Die Schülerinnen und Schüler werden von geschulten 
Fachkräften individuell und differenziert gefördert. 

► Die Schülerinnen und Schüler des Bildungsganges werden 
von Fachkräften der Schulsozialarbeit betreut.
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05Perspektiven und Möglichkeiten 
nach erfolgreichem Abschluss
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Perspektiven und Möglichkeiten

► Die erlangten beruflichen Kenntnisse, Fähigkeiten und 
Fertigkeiten und das Dauerpraktikum verbessern die Chancen 
auf einen Ausbildungsplatz. 

► Ein Übergang in weiterführende schulische 
Bildungsgänge zum Erwerb eines höheren Abschlusses ist 
möglich (Erweiterter Erster Schulabschluss, Mittlerer 
Schulabschluss). 
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06Ansprechpartnerinnen



Ausbildungsvorbereitung

20

Ansprechpartnerinnen

► Abteilungsleitung: Frau Kaiser 
kaiser@bkvb.de 

► Bildungsgangleitung: Frau Montag 
montag@bkvb.de 


