Vera Beckers lief schon wieder….Marathon!
[image: ]Am 29.5. starteten im Rahmen des 28. Rhein-Ruhr-Marathons in Duisburg zwei Staffel unserer Schule. 
Anders als im Vorjahr in Düsseldorf sind in Duisburg die Teilstrecken unterschiedlich lang, so konnte jeder nach die seinem/ihrem Leistungsvermögen entsprechende Teilstrecke wählen.
Der Start erfolgte um 9:50 Uhr bei eher kaltem und sehr windigen Wetter in unmittelbarer Nähe des Stadions. Das erste Teilstück über 7 km führte durch Neudorf und die Duisburger City bis nach Kasslerfeld. Der zweite und mit 15 km längste Streckenabschnitt führte über die Ruhr nach Meiderich und Ruhrort und dann über den Rhein nach Homberg. Bei Kilometer 21, genau zwischen Homberg und Rheinhausen lag der zweite Wechsel. Die dritte Teilstrecke (10 km) brachte die Läufer durch Rheinhausen und über die „Brücke der Solidarität“ wieder zurück auf die rechte Rheinseite. Von der letzten Wechselstation auf der Düsseldorfer Straße ging es dann über Wanheimerort und Buchholz nach Grossenbaum und dann endlich zum Ziel im Stadion.Unsere Staffel-Marathonis: Hedwig Schohmacher, Indra Leist, Petra Bertelsmeier, Wilhelm Hennecke, Uwe Schünemann, Matthias Vollhase, Udo Bretschneider und Nina Macal (von links).


[image: ]Die Staffel BK Vera Beckers I wurde von Startläuferin Hedwig Schomacher angeführt, den 15-km-Anschnitt übernahm Petra Bertelsmeier. Sie übergab an Wilhelm Hennecke und als Schlußläufer wurde Udo Bretschneider eingesetzt. Die Staffel BK Vera Beckers II lief in der Besetzung Matthias Vollhase, Indra Leist und Uwe Schünemann, Schlussläuferin war Nina Macal (DFL91).Am Start. Noch eine Minute.



[image: ][image: ]Alle acht BKVBler bzw. BKVBlerinnen gingen an ihre Leistungsgrenzen. Den letzten Kilometer liefen in beiden Staffeln alle 4 Läufer gemeinsam. Der Einlauf durchs Marathontor in das Stadion und gemeinsam durchs Ziel zu laufen war für alle ein besonders schönes Erlebnis.BKVB II (Vollhase, Leist, Schünemann, Macal)  im Ziel in 4:03:23 h. 
(23. Platz Mixed-Staffeln; 25. Platz gesamt)

BKVB I (Schomacher, Bertelsmeier, Hennecke, Bretschneider) im Ziel in 4:15:44 h
(26. Platz Mixed-Staffeln; 42. Platz gesamt)


[image: ][image: ][bookmark: _GoBack]Alle stolz und glücklich im Ziel. Auch wenn am Tag danach sich einige etwas langsam bewegten oder sich kurzfristig für den Unterricht in der 3. Etage den Schlüssel für den Schulaufzug besorgten ist eine Wiederholung im nächsten Jahr geplant. Vielleicht laufen dann ja auch mehr Schülerinnen und Schüler mit…
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